	18 марта, четверг на базе ПГСГА

	   9-30                                                          регистрация участников фестиваля



	  10-00                                                Открытие фестиваля 

спектакль «Та самая любовь и сам себе психолог»



	11-00 до 13-00
	Снятие эмоциональной нагрузки у младших школьников средствами песочной терапии.
	Игры с зависимостью или зависимость от игры?
	Юморобика как средство познание себя и своих близких

	13-30  до

16-30
	Я, ТЫ, МЫ. Как создается наше вместе
	Ролевые игры мужчин и женщин
	Сколько стоит семейное благополучие

	17-00

до

19-00
	Семейные корни
	Мой способ взаимодействия с близкими: как я люблю и не люблю
	Психо-физиологические техники в выработке самоконтроля учащихся и стабилизация их эмоционально-волевой сферы


В течение работы мастерских участники могут протестироваться и получить психологическое консультирование по следующим вопросам: На какие способности я могу опираться, какие профессии мне легче будет осваивать, что мне нужно скорректировать, чтобы успешно построить профессиональную карьеру и свою жизнь. 

	19 марта, пятница 

На базе школы МОУ СОШ №148

	14-30                      спектакль «Та самая любовь и сам себе психолог»

	15-00

до

17-00
	Выбери меня. Как мы конкурируем в жизни и любви
	Ценностно-ориентационная деятельность классных руководителей – приоритетное направление в воспитательной работе современной школы
	Скорочтение «+»
	Психолого-педагогические основы стимулирования личностного роста школьников в системе работы классного руководства.
	Тренинг уверенности

	
	Стрессменеджмент и психопрофилактика организационной работы педагога
	Как я могу подготовится к ЕГЭ 
	Как поддерживать себя и других при достижении своих целей
	Как принять других такими как они есть
	Навыки эффективного общения


В течение работы мастерских участники могут протестироваться и получить психологическое консультирование по следующим вопросам: На какие способности я могу опираться, какие профессии мне легче будет осваивать, что мне нужно скорректировать чтобы успешно  построить профессиональную карьеру и свою жизнь.

	17-30 спектакль «Та самая любовь и сам себе психолог»

	18-00

До

20-00
	Секреты семейного счастья
	Мои чувства – мой мир.
	Как Вы узнаете, чем интересуется Ваш ребенок. Что поможет Вам поддерживать интерес к занятиям с ребенком.
	Как понимать, общаться и конструктивно взаимодействовать с ребенком.

	
	Как я могу использовать психологическую силу своего рода
	Кто управляет ситуацией: я и мой ребенок 
	Как помочь неуверенному ребенку и как воспитать его самостоятельность
	Юморобика как средство гармонизации семейных отношений познание себя и своего ребенка.


