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Блок 1.Дисциплины (модули) 171 171 6484 6484 2576 2576 3908 23 22 24 32 23 19 19 9

Обязательная часть 159 159 6052 6052 2410 2410 3642 23 22 22 32 21 13 17 9

+ Б1.О.01 Модуль "Социально-гуманитарный" 124 15778 17 17 612 612 244 244 368 4 2 3 2 4 2

+ Б1.О.01.01 Всеобщая история 1 2 2 72 72 28 28 44 2

+ Б1.О.01.02 История России 2 2 2 72 72 30 30 42 2

+ Б1.О.01.03 Философия 4 3 3 108 108 44 44 64 3

+ Б1.О.01.04 Основы экономики 5 2 2 72 72 28 28 44 2

+ Б1.О.01.05 Основы трудового права 8 2 2 72 72 28 28 44 2

+ Б1.О.01.06 История физической культуры 1 2 2 72 72 30 30 42 2

+ Б1.О.01.07
Основы экономики и менеджмента в сфере
физической культуры и спорта

7 2 2 72 72 28 28 44 2

+ Б1.О.01.08
Вопросы региональной образовательной
политики

7 2 2 72 72 28 28 44 2

+ Б1.О.02 Модуль "Естественнонаучный" 1 4 4 4 144 144 56 56 88 2 2

+ Б1.О.02.01 Информационные технологии и системы 1 2 2 72 72 28 28 44 2

+ Б1.О.02.02 Естественнонаучная картина мира 4 2 2 72 72 28 28 44 2

+ Б1.О.03 Модуль "Коммуникативный" 145
12335

8
19 19 684 684 272 272 412 5 2 4 3 4 1

+ Б1.О.03.01 Русский язык и культура речи 1 2 2 72 72 30 30 42 2

+ Б1.О.03.02 Иностранный язык ** 4 123 10 10 360 360 142 142 218 3 2 2 3

+ Б1.О.03.03
Межкультурное взаимодействие и
поликультурное образование

5 2 2 72 72 28 28 44 2

+ Б1.О.03.04
Информационно-коммуникационные технологии
в профессиональной деятельности

5 3 4 4 144 144 58 58 86 2 2

+ Б1.О.03.05
Деловая коммуникация на иностранном языке
**

8 1 1 36 36 14 14 22 1

+ Б1.О.04 Модуль "Психолого-педагогический"
11222

345
3568 44 5 4 33 33 1188 1188 469 469 719 4 6 5 8 6 2 2

+ Б1.О.04.01
История образования и педагогической мысли в
России и за рубежом

1 2 2 72 72 30 30 42 2

+ Б1.О.04.02
Общие основы педагогики и нормативно-
правовое обеспечение образования

2 2 2 72 72 30 30 42 2

+ Б1.О.04.03 Теория и технологии обучения 3 3 3 108 108 44 44 64 3

+ Б1.О.04.04 Теория и технологии воспитания 4 2 2 72 72 28 28 44 2

+ Б1.О.04.05 Педагогика физической культуры 5 2 2 72 72 30 30 42 2

+ Б1.О.04.06 Решение профессиональных задач 5 2 2 72 72 31 31 41 2

+ Б1.О.04.07
Организация физкультурно-оздоровительной
работы в детском оздоровительном лагере

6 2 2 72 72 26 26 46 2

+ Б1.О.04.08 Общая психология 1 2 2 72 72 30 30 42 2

+ Б1.О.04.09 Возрастная психология 2 2 2 72 72 30 30 42 2

+ Б1.О.04.10 Социальная психология 3 2 2 72 72 28 28 44 2

+ Б1.О.04.11 Педагогическая психология 4 3 3 108 108 44 44 64 3

+ Б1.О.04.12
Основы комплексного сопровождения детей с
ограниченными возможностями здоровья

5 2 2 72 72 28 28 44 2

+ Б1.О.04.13
Научно-исследовательская деятельность в
образовании

4 2 2 72 72 28 28 44 2

+ Б1.О.04.14 Психология физического воспитания 2 2 2 72 72 30 30 42 2
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Закрепленная кафедра

Код Наименование

9

9

5 Всеобщей истории, права и методики обучения

4 Отечественной истории и археологии

7 Философии, истории и теории мировой культуры

2 Экономики

5 Всеобщей истории, права и методики обучения

25 Теоретических основ физического воспитания

25 Теоретических основ физического воспитания

25 Теоретических основ физического воспитания

18 Информатики, прикладной математики и методики их преподавания

16 Физики, математики и методики обучения

19 Русского языка, культуры речи и методики их преподавания

31 Иностранных языков

7 Философии, истории и теории мировой культуры

32 Информационно-коммуникационных технологий в образовании

31 Иностранных языков

25 Теоретических основ физического воспитания

25 Теоретических основ физического воспитания

25 Теоретических основ физического воспитания

25 Теоретических основ физического воспитания

25 Теоретических основ физического воспитания

25 Теоретических основ физического воспитания

24 Спортивных дисциплин

9 Педагогики и психологии

9 Педагогики и психологии

9 Педагогики и психологии

9 Педагогики и психологии

23 Логопедии, специальной педагогики и специальной психологии

25 Теоретических основ физического воспитания

25 Теоретических основ физического воспитания

ПланСвод Учебный план бакалавриата 'ФФКС-б21По(4г).plx', код направления 44.03.01, год начала подготовки 2021



- - - Форма контроля з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Семест Семест

Курс 2

Семест Семест

Курс 3

Семест Семест

Курс 4

Семест Семест

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КП КР ДКР Др

Экспер
тное

Факт
Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

Ауд. СР
Конт
роль

з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е.

+ Б1.О.04.15
Профилактика и коррекция девиантного
поведения учащихся в общеобразовательной
школе

8 2 2 72 72 28 28 44 2

+ Б1.О.04.16(К)
Курсовая работа по модулю "Психолого-
педагогический"

4 1 1 36 36 4 4 32 1

+ Б1.О.05 Модуль "Здоровьесберегающий" 12367
11122
34566

19 19 1012 1012 406 406 606 6 4 3 4 2

+ Б1.О.05.01 Безопасность жизнедеятельности 3 3 3 108 108 44 44 64 3

+ Б1.О.05.02
Основы организации здоровьесберегающего
образовательного процесса

6 2 2 72 72 28 28 44 2

+ Б1.О.05.03 Физическая культура ** 1 2 2 72 72 28 28 44 2

+ Б1.О.05.04 Анатомия 1 2 2 72 72 30 30 42 2

+ Б1.О.05.05 Физиология 1 2 2 72 72 28 28 44 2

+ Б1.О.05.06 Физиология физического воспитания 2 2 2 72 72 28 28 44 2

+ Б1.О.05.07 Гигиена физического воспитания 2 2 2 72 72 30 30 42 2

+ Б1.О.05.08
Технологии оздоровительной физической
культуры для лиц с ограниченными
возможностями здоровья

6 2 2 72 72 28 28 44 2

+ Б1.О.05.09 Адаптивная физическая культура 7 2 2 72 72 30 30 42 2

+ Б1.О.05.ДВ.01
Элективные дисциплины (модули)
Б1.О.ДВ.01. Физическая культура и спорт

12345
6

328 328 132 132 196

+ Б1.О.05.ДВ.01.01Общая физическая подготовка ** 123456 328 328 132 132 196

- Б1.О.05.ДВ.01.02Базовые виды спорта ** 123456 328 328 132 132 196

- Б1.О.05.ДВ.01.03Оздоровительное плавание ** 123456 328 328 132 132 196

+ Б1.О.06 Модуль "Методический"
25567

78
347 7 7 31 31 1116 1116 447 447 669 2 2 5 5 2 11 4

+ Б1.О.06.01 Работа с одаренными детьми 7 2 2 72 72 28 28 44 2

+ Б1.О.06.02
Методика обучения по предмету "Физическая
культура" в образовательных организациях

5678 4 7 19 19 684 684 273 273 411 5 3 2 5 4

+ Б1.О.06.03 Теория и методика физического воспитания 2 2 2 72 72 30 30 42 2

+ Б1.О.06.04
Биомеханические основы двигательной
деятельности

3 2 2 72 72 28 28 44 2

+ Б1.О.06.05
Врачебно-педагогический контроль
физического воспитания в школе

7 2 2 72 72 30 30 42 2

+ Б1.О.06.06
Инновационные технологии физкультурного
образования школьников

5 2 2 72 72 30 30 42 2

+ Б1.О.06.07 Теоретические уроки по физической культуре 7 2 2 72 72 28 28 44 2

+ Б1.О.07 Модуль "Частнометодический" 34446
12223
33445

5
6 6 36 36 1296 1296 516 516 780 2 6 8 11 4 5

+ Б1.О.07.01 Теория и методика гимнастики ** 3 12 6 6 216 216 86 86 130 2 2 2

+ Б1.О.07.02 Теория и методика легкой атлетики ** 4 23 6 6 216 216 86 86 130 2 2 2

+ Б1.О.07.03 Теория и методика плавания ** 4 3 5 5 180 180 72 72 108 2 3

+ Б1.О.07.04 Теория и методика подвижных игр ** 3 2 2 72 72 28 28 44 2

+ Б1.О.07.05 Теория и методика спортивных игр ** 6 45 5 5 180 180 70 70 110 1 2 2

+ Б1.О.07.06 Теория и методика лыжного спорта ** 4 2 5 5 180 180 86 86 94 2 3
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25 Теоретических основ физического воспитания

25 Теоретических основ физического воспитания

14 Биологии, экологии и методики обучения

25 Теоретических основ физического воспитания

24 Спортивных дисциплин

14 Биологии, экологии и методики обучения

14 Биологии, экологии и методики обучения

25 Теоретических основ физического воспитания

25 Теоретических основ физического воспитания

25 Теоретических основ физического воспитания

25 Теоретических основ физического воспитания

24 Спортивных дисциплин

24 Спортивных дисциплин

24 Спортивных дисциплин

25 Теоретических основ физического воспитания

25 Теоретических основ физического воспитания

25 Теоретических основ физического воспитания

25 Теоретических основ физического воспитания

25 Теоретических основ физического воспитания

25 Теоретических основ физического воспитания

25 Теоретических основ физического воспитания

24 Спортивных дисциплин

24 Спортивных дисциплин

24 Спортивных дисциплин

24 Спортивных дисциплин

24 Спортивных дисциплин

24 Спортивных дисциплин
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+ Б1.О.07.07 Туризм и спортивное ориентирование ** 4 2 2 72 72 28 28 44 2

+ Б1.О.07.08 Теория и методика фитнес-аэробики ** 6 2 2 72 72 28 28 44 2

+ Б1.О.07.09
Основы научно-методической деятельности
педагога в сфере физической культуры

5 2 2 72 72 28 28 44 2

+ Б1.О.07.10(К)
Курсовая работа по модулю
"Частнометодический"

6 1 1 36 36 4 4 32 1

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 12 12 432 432 166 166 266 2 2 6 2

+ Б1.В.ДВ.01
Элективные дисциплины (модули)
Б1.В.ДВ.01

3 2 2 72 72 30 30 42 2

+ Б1.В.ДВ.01.01
Основы метрологии и тестирования
двигательной деятельности обучающихся

3 2 2 72 72 30 30 42 2

- Б1.В.ДВ.01.02
Мониторинг физической подготовленности
обучающихся в образовательных организациях

3 2 2 72 72 30 30 42 2

+ Б1.В.ДВ.02
Элективные дисциплины (модули)
Б1.В.ДВ.02

5 2 2 72 72 30 30 42 2

+ Б1.В.ДВ.02.01
Оздоровительные виды гимнастики в
образовательных организациях **

5 2 2 72 72 30 30 42 2

- Б1.В.ДВ.02.02
Общеразвивающие виды гимнастики в
образовательных организациях **

5 2 2 72 72 30 30 42 2

+ Б1.В.ДВ.03
Элективные дисциплины (модули)
Б1.В.ДВ.03

6 2 2 72 72 26 26 46 2

+ Б1.В.ДВ.03.01 Мини-гольф в школе ** 6 2 2 72 72 26 26 46 2

- Б1.В.ДВ.03.02 Мини-футбол в школе ** 6 2 2 72 72 26 26 46 2

+ Б1.В.ДВ.04
Элективные дисциплины (модули)
Б1.В.ДВ.04

6 2 2 72 72 26 26 46 2

+ Б1.В.ДВ.04.01
Конькобежный спорт в образовательных
организациях **

6 2 2 72 72 26 26 46 2

- Б1.В.ДВ.04.02
Аква-аэробика в образовательных
организациях **

6 2 2 72 72 26 26 46 2

+ Б1.В.ДВ.05
Элективные дисциплины (модули)
Б1.В.ДВ.05

6 2 2 72 72 26 26 46 2

+ Б1.В.ДВ.05.01 Атлетическая гимнастика в школе ** 6 2 2 72 72 26 26 46 2

- Б1.В.ДВ.05.02 Основы стрелкового спорта в школе ** 6 2 2 72 72 26 26 46 2

+ Б1.В.ДВ.06
Элективные дисциплины (модули)
Б1.В.ДВ.06

7 2 2 72 72 28 28 44 2

+ Б1.В.ДВ.06.01
Рекреационные формы физической культуры во
внеурочной деятельности **

7 2 2 72 72 28 28 44 2

- Б1.В.ДВ.06.02
Изучение отечественных и зарубежных видов
единоборств в школе **

7 2 2 72 72 28 28 44 2

Блок 2.Практика 60 60 2160 2160 321 321 2 5 9 17 12 15

Обязательная часть 60 60 2160 2160 321 321 2 5 9 17 12 15

+ Б2.О.01 Модуль "Психолого-педагогический" 6 5 5 180 180 26 26 5

+ Б2.О.01.01(П)
Производственная практика (летняя
педагогическая практика)

6 5 5 180 180 26 26 5

+ Б2.О.02 Модуль "Методический"
14556
67788

46 46 1656 1656 244.6 244.6 2 2 9 12 12 9

+ Б2.О.02.01(У) Учебная практика (ознакомительная практика) 1 2 2 72 72 8 8 2

+ Б2.О.02.02(У)
Учебная практика по проектированию
программ внеурочной деятельности на основе
информационно-коммуникационных технологий

4 2 2 72 72 8 8 2
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Код Наименование

24 Спортивных дисциплин

24 Спортивных дисциплин

24 Спортивных дисциплин

24 Спортивных дисциплин

25 Теоретических основ физического воспитания

25 Теоретических основ физического воспитания

24 Спортивных дисциплин

24 Спортивных дисциплин

24 Спортивных дисциплин

24 Спортивных дисциплин

24 Спортивных дисциплин

24 Спортивных дисциплин

24 Спортивных дисциплин

24 Спортивных дисциплин

24 Спортивных дисциплин

24 Спортивных дисциплин

15

15

24 Спортивных дисциплин

25 Теоретических основ физического воспитания

32 Информационно-коммуникационных технологий в образовании
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+ Б2.О.02.03(У)
Учебная практика по организации секционных
занятий в общеобразовательной школе
(рассредоточенная)

5678 12 12 432 432 40 40 3 3 3 3

+ Б2.О.02.04(П)
Производственная практика (педагогическая
практика в дошкольном образовательном
учреждении)

5 6 6 216 216 40.4 40.4 6

+ Б2.О.02.05(П)
Производственная практика (педагогическая
практика в школе)

6 9 9 324 324 56.6 56.6 9

+ Б2.О.02.06(П)
Производственная практика (педагогическая
практика в школе)

7 9 9 324 324 56.6 56.6 9

+ Б2.О.02.07(Н)
Производственная практика (научно-
исследовательская работа)

8 6 6 216 216 35 35 6

+ Б2.О.03 Модуль "Частнометодический" 48 9 9 324 324 50.4 50.4 3 6

+ Б2.О.03.01(У) Учебная практика (туристический поход) 4 3 3 108 108 10 10 3

+ Б2.О.03.02(П)
Производственная практика (педагогическая
практика в детско-юношеской спортивной
школе)

8 6 6 216 216 40.4 40.4 6

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 26 26 298 9

+ Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

8 3 3 108 108 6 6 102 3

+ Б3.02(Д)
Выполнение и защита выпускной
квалификационной работы

8 6 6 216 216 20 20 196 6

ФТД.Факультативные дисциплины 4 4 144 144 48 48 96 1 2 1

+ ФТД.01
Гражданское население в противодействии
распространению идеологии терроризма

3 1 1 36 36 10 10 26 1

+ ФТД.02 Основы социологии 7 1 1 36 36 10 10 26 1

+ ФТД.03 Профессиональная этика педагога 5 2 2 72 72 28 28 44 2
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Закрепленная кафедра

Код Наименование

24 Спортивных дисциплин

25 Теоретических основ физического воспитания

25 Теоретических основ физического воспитания

25 Теоретических основ физического воспитания

25 Теоретических основ физического воспитания

24 Спортивных дисциплин

25 Теоретических основ физического воспитания

9

25
Теоретических основ физического
воспитания

25
Теоретических основ физического
воспитания

5
Всеобщей истории, права и методики
обучения

7 Философии, истории и теории

7 Философии, истории и теории

ПланСвод Учебный план бакалавриата 'ФФКС-б21По(4г).plx', код направления 44.03.01, год начала подготовки 2021


